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SRI LANKASRI LANKA

1° giorno, giovedì 23 gennaio 2025
ALTO ADIGE - MILANO Malpensa - DUBAI - COLOMBO

Ritrovo dei Signori partecipanti e partenza con pullman 
G.T. per l’aeroporto di Milano Malpensa. Disbrigo delle 
formalità doganali e imbarco sul volo di linea Emirates 
per Colombo via Dubai. Cena e pernottamento a bordo.

2° giorno, venerdì 24 gennaio 2025
COLOMBO - KANDY

Arrivo all’aeroporto internazionale di Colombo, formalità 
di ingresso e ritiro bagagli. Incontro con la guida e 
trasferimento in direzione Kandy. Lungo il percorso ci 
fermiamo a Pinnawela per visitare la Millennium Elephant 
Foundation, famosa per l’orfanotrofio degli elefanti.

PINNAWELA - Orfanotrofio degli elefanti

Dopo pranzo proseguiamo per Kandy.
Arrivo in hotel e sistemazione nelle camere.
Cena e pernottamento.

3° giorno, sabato 25 gennaio 2025
KANDY

Colazione. Visita ai bellissimi Giardini Botanici di 
Peradeniya, situati a 6 km da Kandy, che si estendono 
su un’area di 60 ettari.
Questi giardini sono considerati tra i più ricchi al mondo 
per la varietà di specie ornamentali e spezie che ospitano.

KANDY - Peradeniya Garden

Dopo pranzo visita al Tempio del Sacro Dente di Buddha, 
che contiene la reliquia più venerata in Sri Lanka.
Cena e pernottamento in hotel a Kandy.

 dal 23 gennaio al 2 febbraio 2025   dal 23 gennaio al 2 febbraio 2025  (11 giorni)(11 giorni)

Un tour nella “Terra di Smeraldo”: un angolo di paradiso nel cuore dell’Oceano Indiano con una storia millenaria.
Marco Polo l’ha definita “l’isola più bella”, chiamata “Serendib” dai commercianti arabi,

“Ceylan” dagli olandesi  e, infine, Sri Lanka per i cingalesi.
Qui la natura ci incanta con i suoi colori, i suoi profumi, i suoi suoni: il gusto speziato del curry,

l’accecante sfavillio dello zaffiro, le valli verdeggianti, le spiagge dorate, il thè più buono del mondo.



4° giorno, Domenica 26 gennaio 2025
KANDY - NUWARA ELIYA - KANDY

Colazione in hotel. Partenza per Nuwara Eliya con sosta 
lungo il percorso in una piantagione di tè e fabbrica.

NUWARA ELIYA - Piantagione di tè 

Pranzo in un ristorante lungo il percorso.
Nel pomeriggio tour a piedi di questa cittadina coloniale 
situata ai piedi della montagna più alta dello Sri Lanka, 
il Pidurutalagala, in una delle aree più scenografiche del 
tour. Rientro a Kandy per la cena e pernottamento.

5° giorno, lunedì 27 gennaio 2025
KANDY - MATALE - DAMBULLA

Colazione in hotel. Partenza da Kandy con sosta lungo il 
percorso per visitare i Templi delle Grotte di Dambulla, 
luogo religioso e storico dove sono conservate in 5 
diverse grotte 150 statue di Buddha.

DAMBULLA - Templi delle Grotte

Si ritiene che Dambulla sia stata fondata nel I secolo 
a.C. dal re Vattaganemani. Proseguimento e sosta al 
giardino delle spezie di Matale per scoprire le spezie 
fragranti dell’isola e per il pranzo.
Proseguimento per Dambulla e sistemazione in hotel. 
Cena e pernottamento in hotel a Kandy.

6° giorno, martedì 28 gennaio 2025
DAMBULLA - SIGIRIYA - POLONNARUWA - DAMBULLA

Colazione in hotel. Al mattino escursione alla Rocca di 
Sigiriya. Situata a 300 metri di altezza, è stata costruita 
sulla cima di un monolite di pietra rossa che domina un 
armonioso insieme di giardini. Il palazzo costruito sulla 
sommità è raggiungibile attraverso una stretta scala 
che si snoda tra le enormi zampe di un leone di pietra.

SIGIRIYA - Rocca di Sigiriya

Pranzo durante l’escursione.
Nel pomeriggio escursione a Polonnaruwa, l’antica 
capitale del regno dello Sri Lanka. Complesso 
architettonico composto da templi, palazzi e una 
bellissima piscina a forma di fiore di loto.
Cena e pernottamento in hotel.

POLONNARUWA - Buddha reclinato

7° giorno, mercoledì 29 gennaio 2025
DAMBULLA - ANURADHAPURA - DAMBULLA

Escursione ad Anuradhapura, l’antica capitale dello Sri 
Lanka. Fondata nel 380 a.C., occupava un’area di oltre 
40 chilometri quadrati. Sfortunatamente, in questa città 
sono rimaste solo rovine sparse di palazzi e monasteri 
in una zona piuttosto ampia, poiché la maggior parte 
degli edifici era costruita in legno e argilla, mentre solo 
le strutture dedicate alla religione buddista furono 
costruite in pietra.



INFORMAZIONI UTILI
DOCUMENTI: è necessario il passaporto con validità di 
almeno 6 mesi dalla data di uscita dal Paese.
L’ottenimento del visto di entrata dal 02/08/2024 è 
ottenibile soltanto all’aeroporto di entrata.
Sarà valido per 30 giorni al costo di 50 US-Dollari.
Sia il costo che il metodo di ottenimento possono variare 
senza alcun preavviso.

VACCINAZIONI - ASSISTENZA MEDICA: nessuna 
vaccinazione o profilassi è obbligatoria, al riguardo potete 
consultare il vostro medico di fiducia e/o l’ufficio igiene e 
profilassi della vostra provincia.
Si consiglia di munirsi di medicinali di uso comune, cerotti, 
spray contro gli insetti, pomate e creme per le scottature.
Si consiglia inoltre di non bere bevande che non siano 
sigillate.

FUSO ORARIO: 5 ore in avanti, quando in Italia c’è l’ora 
solare. 4 ore in avanti, quando in Italia c’è l’ora legale.

CLIMA: la temperatura si mantiene intorno ai 30 gradi 
tutto l’anno. Da dicembre ad aprile il clima è caldo e secco.

LINGUA: in Sri Lanka le lingue ufficiali sono il singalese e 
il tamil.
L’inglese è parlato dalla maggior parte della popolazione.

MONETA: la moneta locale è la Rupia; 1 € = 330 Rupie.
È possibile cambiare gli euro o dollari americani nelle 
banche o presso la reception degli alberghi.
Tutti gli alberghi accettano per i pagamenti le principali 
carte di credito.

CIBI e BEVANDE: la cucina di Sri Lanka è molto speziata 
e spesso piccante.
Negli alberghi la cucina è internazionale ma non manca la 
possibilità di gustare i tipici piatti della cucina singalese.

TELEFONO: per chiamare lo Sri Lanka dall’Italia il prefisso 
è 0094, seguito dal prefisso locale senza lo “0” e il numero 
dell’abbonato. Le telefonate per l’Italia possono essere 
effettuate dalle reception di tutti gli alberghi e talvolta 
anche direttamente dalle camere.
Ci potrebbero essere dei problemi per ottenere la linea 
durante il tour. La copertura dei telefoni cellulari è buona.

ELETTRICITÀ: il voltaggio dell’energia elettrica è di 230 
volt. Ove ci fossero le prese di corrente a lamelle piatte 
si possono contattare le reception degli alberghi per 
gli adattatori. È comunque suggeribile procurarsi un 
adattatore prima della partenza dall’Italia.

ABBIGLIAMENTO: per il tour si consiglia un abbigliamento 
leggero e informale: camicie, pantaloni e abiti estivi di 
cotone (evitare capi di tessuto sintetico).
Non dimenticare occhiali da sole, copricapo e scarpe 
comode. Per evitare lo sbalzo di temperatura, all’arrivo si 
consiglia di avere a portata di mano alcuni capi leggeri per 
sentirsi subito a proprio agio.
Ricordiamo che per entrare nei templi è necessario 
togliersi le scarpe in segno di rispetto e avere le ginocchia 
coperte.

Continuazione delle visite ai luoghi più interessanti della 
zona, tracui: Ruwanwelisaya, Abegiriya, Laghi Gemelli, 
Lankaramaya. Pranzo ad Anuradhapura.

ANURADHAPURA - Lankaramaya

Il pomeriggio sarà dedicato a un safari del villaggio, 
un’esperienza interessante che vi permetterà di entrare 
in contatto con la vita rurale della popolazione locale. 
L’escursione verrà effettuata con i mezzi tipici locali: si 
inizierà con un tuk-tuk, si proseguirà con carretti trainati 
da buoi e infine con una gita in barca.
Ritorno in hotel per la cena e il pernottamento.

8° giorno, giovedì 30 gennaio 2025
DAMBULLA - NEGOMBO

Dopo la prima colazione trasferimento a Negombo per il 
soggiorno balneare e di relax. 
Cena e pernottamento in hotel.

9° e 10°giorno, venerdì 31 gennaio
e sabato 1° febbraio 2025

NEGOMBO

Mezza pensione in hotel. Giornata libera per relax in hotel.

11° giorno, Domenica 2 febbraio 2025
NEGOMBO - COLOMBO - DUBAI
MILANO Malpensa - ALTO ADIGE

Colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto e partenza 
con il volo di linea Emirates per Milano Malpensa via 
Dubai. Arrivo a Milano Malpensa e proseguimento in 
pullman G.T. verso i luoghi di origine.

PER RAGIONI TECNICO-ORGANIZZATIVE IL TOUR POTRA’ SUBIRE 
DELLE VARIAZIONI NELLO SVOLGIMENTO

PUR MANTENENDO INALTERATO IL CONTENUTO DELLO STESSO

Comunicazione obbligatoria ai sensi della Legge n°38
del 15/02/2006 art. 17

“La Legge italiana punisce con la reclusione i reati concernenti la 
prostituzione e la pornografia minorile, anche se commessi all’estero”



SHOPPING: il punto forte di Sri Lanka, ma anche il più 
dolente. Sono famose in tutto il mondo le pietre preziose, 
ma attenzione alle pietre false.
È sempre meglio rivolgersi a negozi convenzionati che 
garantiscono la possibilità di riavere i soldi qualora la 
pietra fosse sottostimata una volta rientrati in Italia.
Pregevoli oggetti in legno di ebano, soprattutto elefanti 
di tutte le dimensioni, maschere rituali, batik di seta o 
cotone.

IMPORTANTE:
•	 nei templi buddisti e Hindù è obbligatorio togliersi le 

scarpe (si possono indossare le calze), non indossate 
abiti succinti o pantaloncini corti, le donne devono avere 
le spalle coperte

•	 non ci si fa mai fotografare dando le spalle a icone sacre, 
statue del Buddha o altri oggetti di culto

•	 nei pressi dei templi è vietato fumare, a maggior ragione 
all’interno degli stessi

•	 si prega di seguire le raccomandazioni della vostra guida.
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i.QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE

IN CAMERA DOPPIA 2.880 €

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA
(su richiesta impegnativa) 580 €

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO
OBBLIGATORIA SENZA FRANCHIGIA
in camera doppia (vedere contratto assicurativo)

232 €

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO
OBBLIGATORIA SENZA FRANCHIGIA
in camera singola (vedere contratto assicurativo)

275 €

Le quote sopra indicate sono costruite sulla base delle tariffe aeree attualmente 
in vigore e dei servizi a terra attualmente stimati. Ci riserviamo il diritto, in 

conseguenza della variazione del costo del trasporto, del carburante, dei diritti e 
delle tasse quali quelle di atterraggio, di sbarco o imbarco, di rivedere il prezzo 
di vendita nei termini e tempi previsti dal D.L. n. 111. Le quotazioni sono basate 

e garantite sulle base delle tariffe aeree ora in vigore.

LA QUOTA COMPRENDE:
•	Trasferimento pullman G.T. da/per Bolzano/aeroporto Milano 

Malpensa; da Merano, Brunico con minimo 8 persone 
•	Volo di linea Emirates in classe turistica 
•	Franchigia bagaglio 20 Kg. da stiva e 7 Kg. a mano (max 

55x38x20 cm)
•	Tasse aeroportuali al 05/09/2024
•	Sistemazione in hotel 4 stelle 
•	Trasferimenti, visite ed escursioni come da programma in 

pullman con aria condizionata
•	Trattamento di pensione completa durante il tour, 		

mezza pensione al mare
•	Guida locale parlante italiano
•	Accompagnatore dall’Italia.

LA QUOTA NON COMPRENDE:
•	Le mance calcolate in 40 € a persona che l’accompagnatore 

provvederà a raccogliere 
•	Gli extra di carattere personale
•	Il visto di 50 US-Dollari
•	Tutto quanto non espressamente indicato alla voce 		

“LA QUOTA COMPRENDE”.

PENALITÀ DI ANNULLAMENTO
30%   del prezzo del pacchetto sino a 60 giorni prima della partenza
50%   del prezzo del pacchetto da 59 a 30 giorni prima della partenza
80%   del prezzo del pacchetto da 29 a 15 giorni prima della partenza
100% del prezzo del pacchetto da 14 giorni sino alla partenza
          (nessun rimborso)


